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Consulta del cliente

“Hola, 
Tenemos una cuadra en el nor te y queremos habitar la. En pr incipio sólo vamos a uti l izar la pr imera planta como 
estar-dormitor io ya que la baja seguirá siendo cuarto de her ramientas y de almacenaje. Necesitamos asesoramiento 
sobre suelos, techos y actuaciones que creáis adecuadas para sacar el máximo partido, además de amueblamiento 
y colores. Somos bastante manitas y nos vemos capacitados para real izar alguno de los trabajos. E l tejado es nuevo 
pero antes de cer rar lo nos gustar ía ubicar una estufa. En la pared sur pensamos abr i r una ventana. Muchas gracias”

Exterior - fachada sur

Interior - pared sur
Interior - pared norte

Fachada Norte

Fachada Sur
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En la s iguiente propuesta buscamos conseguir  un espacio mult i funcional (día-noche),  un espacio 
luminoso y acogedor.  Las actuaciones que aconsejamos son las mínimas para el lo.

Respuesta Decoratrix

Trampilla para escalera 
(una vez cerrada es 
transitable)

Mueble corrido bajo la 
ventana

Sofá cama para crear 
un espacio multiusos 
(día-noche)

Posible mueble bajo 
abierto con ruedas 
para separar la trampilla 
del resto, así como de 
cabecero cuando la 
cama esté abierta

Apertura de ventana para 
aprovechar las vistas al 
monte y la entrada de luz. 

Poyete  alto para leña u 
otro tipo de lamacenaje

Pequeña estufa con 
base de piedra para 
proteger el suelo

Escritorio abatible de 
pared con puf o silla

Mesa de centro con 
ruedas. 

Pequeña estufa con 
base de piedra para 
proteger el suelo
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FASE 2:  ABRIR VENTANA

Pared sur:  se abre una ventana 
en la zona de escaleras para 
tener entrada de luz y conseguir 
vent i lación cruzada. Una ventana 
de 80x100 cm es suf iciente 
(medida estándar prefabr icada).  
Se recomienda pegarla al  exter ior 
para tener una repisa inter ior y 
evitar que las ventanas choquen 
con la t rampi l la de la escaleras 
que suger imos. Ampl iar el  poyete 
a medio hacer.

FASE 3:  PREPARAR PAREDES

Enfoscar todas las paredes 
para el iminar imper fecciones y 
preparar las para luego poder 
pintar.  Se aprovecha para 
enfoscar el  poyete y poner le una 
base más dura para 
la leña (puede ser piedra 
o pieza cerámica)

FASE 1:  HACER CHIMENEA

Construcción de chimenea para 
sal ida de humos de la estufa

Fases:
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FASE 5:  INSTALACIÓN DE SUELO

Para el  suelo proponemos tableros 
contrachapados sobre rastreles 
ais landolo previamente. Es de 
fáci l  colocación, económico 
y consegimos regular lo s in 
necesidad de capas niveladoras. 
E l  t ipo de ais lante puede ser ar l i ta 
entre rastreles,  es l igera, ef icaz y 
evita que aniden ratoncitos y otros  
animales de campo

FASE 4:  AISLAR EL TECHO

El  techo debe ais larse con lana de 
roca o s imi lar y forrar con el  mismo 
t ipo de tablero que el  suelo,  
dejando vistas las v igas pero  
tapando los pontones

FASE 6:  HACER TRAMPILLA

La trampi l la,  también en  
contrachapado, será de apertura  
senci l la y,  una vez cerrada,  
se podrá pisar.  
Se puede instalar un s istema  
de polea para que no cueste  
abr i r  o cerrar
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FASE 7:  CARPINTERÍAS

Recomendamos pintar las carpin-
ter ías (ventanas) en un color atre-
vido aunque sobr io.  Proponemos 
el  azul  petróleo (Pantone 540C)

FASE 8:  PINTURA

Para tener más ref lejo de luz, 
recomendamos un espacio 
enteramente blanco 
( incluido suelo y techo)
Paredes y techo:  blanco
Suelo:  teñido de blanco para  
resaltar la veta del tablero  
contrachapado y aportar más  
cal idez al  espacio.  
Poster iormente se podrá barnizar 
en acabado incoloro mate
Rodapiés:  como las paredes

Tinte madera blancoPantone 5425 CPantone 540 C Valentine Bco. Nube

Gama cromática
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Mueble mod. Besta 
de Ikea - 
1200 x 400 x 380 mm

Estufa mod. Zamora 
de Brompi - 
445 x 466 x 550 mm

Estor enrollable de Ikea 
(mod. Enje) o Gradulux 
(mod. Panama 5)

Mesa de centro con 
ruedas realizado con 
palé y cristal

Mueble mod. Besta de 
Ikea - 1200 x 400 x  
380 mm con ruedas

Butaca recuperada 
aportada por la 
propiedad

Sofá cama aportado 
por la propiedad

Puf tapizado de 
45 x 45 x 45 cm 
de Paola Lenti

Escritorio de pared 
modelo Norberg 
de Ikea1 2 3
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